
 
En attendant la dixième, on vous propose l’édition 9.5 

en mode confinement ! 

Il te suffit d’installer l’application Strava et de venir faire ton parcours 

préféré. Tu seras ensuite automatiquement classé parmi tous les 

motivés. 

T’as aucune chance pour le podium ? Pas de panique ! On effectuera 

également un tirage au sort. Alors pas d’excuse !  

 

Quand : Tout juillet-aout 

Où : Salle de Gym de Prêles 

Comment : En courant ou en marchant avec Strava activé 
(enregistrer l’activité comme « course à pied ») 
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