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Course de la Solidarité le 18 août 2023 à Prêles 

Un geste d’espoir pour la scolarisation d’enfants au Brésil 
Un tiers des 199 millions de personnes habitant au 
Brésil vivent en dessous du seuil de pauvreté. Une des 
conséquences est un déficit de scolarisation 
important. En effet, 60% des paysans se retrouvent 
aujourd’hui dans la misère, sans terre.  
L’EPER intervient au Brésil dans la région de savane du 
Cerrado, au centre du pays, depuis les années 80. Dès 
le début, l’EPER a centré son action sur l’accès à la terre et à l’eau, permettant 
ainsi l’exploitation des parcelles agricoles avec des moyens modernes et 
respectueux de l’environnement. Le projet favorise, d’une part, la sécurité 
alimentaire et, d’autre part, la scolarisation de nombreux enfants. Il offre 
également aux familles de nouvelles perspectives de revenus par la fabrication, 
par exemple, de barres de fruits secs, de biscuits ou de confitures, à partir des 
huiles tirées des plantes. Plus nous serons nombreux à participer à la 12ème 
édition de la Course de la Solidarité à Prêles le vendredi 18 août, plus notre 
soutien sera important. MERCI !     Stéphane Rouèche 
 
         

Inscriptions : • sur www.coursedelasolidarite.ch ou 

www.sportchrono.ch du 1 mai au 18 août 

• Inscriptions gratuite pour les catégories minis et enfant 

en s’inscrivant en ligne jusqu’au 30 juillet 

 • sur place dès 16h30, au plus tard 30 min avant le 

départ de chaque catégorie 
 

Sur place : vestiaires, douches, animation musicale 

Prix souvenir : il sera remis à l’arrivée des courses 

Résultats : 18h pour les enfants 

21h pour les juniors et les adultes 

Restauration : cantine sur place (hamburgers et hamburgers végétariens, 

hot-dog, crêpes, pâtisseries, boissons) 

Responsabilité : l’assurance est l’affaire des participants ; l’organisateur 

décline toute responsabilité en cas d’accident ou de vol. 

Contact : Stéphane Rouèche, Route de Prêles 11, 2517 Diesse,  

079 429 02 80 

info@coursedelasolidarite.ch 

http://www.coursedelasolidarite.ch/
http://www.sportchrono.ch/
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PROGRAMME 
 
 

Catégories Né(e) en Distance Départ Finance 

Filles-garçons 2018 et après 400 m 17:20 8.- 

Filles-garçons 2016-2017 400 m 17:30 8.- 

Filles-garçons 2014-2015 1200 m 17:40 8.- 

Filles-garçons 2012-2013 1200 m 17:40 8.- 

Filles-garçons 2010-2011 2400 m 17:50 8.- 

Filles-garçons 2008-2009 2400 m 17:50 8.- 

Dames-hommes jun. 2004-2007 10,8 km 19:00 20.- 

Dames-hommes 20 1994-2003 10,8 km 19:00 25.- 

Dames-hommes 30 1984-1993 10,8 km 19:00 25.- 

Dames-hommes 40 1974-1983 10,8 km 19:00 25.- 

Dames-hommes 50 1964-1973 10,8 km 19:00 25.- 

Dames-hommes 60 1963 et avant 10,8 km 19:00 25.- 

Walking, plaisir* Ouvert à tous 6,0 km 19:05 20.- 

 

* = marche ou course sans classement 

Le parcours est disponible sur le site www.coursedelasolidarite.ch 
 

Magnifiques prix pour les dossards tirés au sort 
après chaque proclamation de résultats. 

 

Participez aussi à la course aux parrainages !  

http://www.coursedelasolidarite.ch/
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PARRAINAGE 
 
 

• La course aux parrainages est ouverte à toutes les catégories 

• Les parrains choisissent eux-mêmes le montant du don 

• Les coureurs versent le montant le jour de la course, au stand des 
inscriptions 

• Dès CHF 100.- de sponsors, l’inscription est gratuite 
 
 

 Nom et prénom Montant 
 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

 ........................................................ Total :   
 
 

A remettre le jour de la course au stand des inscriptions. 

(possibilité de photocopier la feuille) 


