
Encore des records battus à la Course de la Solidarité 

La 14e édition de la course s’est déroulée vendredi, à la Halle des Joncs, à Prêles. Une 
édition, une fois de plus, marquée par la réussite. 
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A partir de 14 heures, la salle de gymnastique s’est progressivement muée en 

fourmilière. Et, en l’espace de moins de trois heures, le lieu a pris des allures carrément 

festives. Tables et chaises ont été installées à l’intérieur comme à l’extérieur pour 

accueillir un nombreux public. Il faut préciser que le comité d’organisation, présidé par 

Stéphane Rouèche, bénéficie chaque année de l’appui de près d’une centaine de 

bénévoles. 

Le terrain adjacent a été équipé de rubans-balises, afin que les plus jeunes puissent 

faire leur parcours. Et naturellement, le camion de chronométrage a été mis en place, 

ainsi que la sono. Cette dernière a été monopolisée par deux animateurs. Richard 

Mamie a officié en tant que présentateur du programme tout au long du déroulement 

des courses. De temps à autre, Daniel Chèvre, animateur de Terre Nouvelle, prenait le 

relais pour rappeler le but de la Course. Il s’agit de financer un projet de l’Entraide 

protestante suisse (EPER), qui veut favoriser l’alphabétisation et la création de revenus 

dans les communautés rurales du Sénégal. 

Nouveauté de la course 

La «course solidaire» a donné cette année la possibilité à chacune et chacun de 

parcourir une distance de 400 mètres, seul ou en duo, sans aucune contrainte de 

chronométrage, ni de classement, juste pour le fun et un geste de solidarité, moyennant 

une modeste finance d’inscription. Pour cette première, elle a compté 28 participantes 

et participants de tous âges. 

Les courses des petits ont suscité un grand enthousiasme, tant chez les athlètes en 

herbe que parmi le public, qui a prodigué encouragements et applaudissements. Dans 

les catégories des plus grands enfants, on a noté que certains d’entre eux font partie 

d’un club d’athlétisme, voire de triathlon. Et dès le départ, ils ont marqué leur territoire. 

 
 



 
Avec le dossard 1022, Alexis Itten est parti comme une fusée. 

Source: uk 

Citons par exemple Alexis Itten, qui a avalé les 1200 mètres en 5 minutes et 2 secondes. 

«La course n’était pas trop dure. Si je pars vite, c’est naturellement pour gagner!» 

explique-t-il. Du côté des adultes, l’affluence était énorme. Les concurrentes et 

concurrents savaient que Mickael Marti avait gagné la course ces deux dernières 

années. Le défi était lancé. Eh bien, il n’a pas récidivé, puisque T-Roy Brown, de 

Liebefeld, l’a devancé de 3 minutes exactement et ceci en 34 minutes 44. Il a ainsi établi 

un nouveau record qu’il faudra aller chercher. 

Bien que la Course de la Solidarité ne distribue pas de médailles, la proclamation des 

résultats est toujours un moment très attendu. Car après cette cérémonie, on passe au 

tirage au sort de quelques dossards. Leur détenteur se voit remettre un cadeau, fruit de 

la générosité de divers sponsors. Du côté des records, il est à noter qu’une famille des 

Hauts-Geneveys organise chaque année un parrainage dans son entourage. Cette 

année, elle a pu offrir la somme de 2300 francs à la Course. Le troisième record est 

celui du nombre des inscrits: il se monte à 330 unités. 

Ce qui est émouvant, avant tout, c’est le côté très convivial de la manifestation. 

Stéphane Rouèche, président du comité d’organisation 

Les organisateurs se disent pleinement heureux de cette édition. En début de soirée, 

Stéphane Rouèche a déclaré: «Ce qui est émouvant, avant tout, c’est le côté très 

convivial de la manifestation. Plusieurs personnes viennent surtout pour ça. Les 

bénévoles sont également fantastiques; ils prennent leurs responsabilités. Je ne veux 

pas non plus oublier tout le comité, qui est chaque année d’une grande efficacité», 

conclut-il. 


